
義歯に命を、患者に生きる力を 

―噛む力は、生きる力 歯科技工士ができる社会貢献― 

藤井元宏 

義歯の目的は「噛めること」にあります。単に形を整えるだけでなく、患者がしっか

りと咀嚼でき、機能を提供することが歯科における使命であり、歯科技工士の使命でも

あります。噛める義歯を作る際、河原式義歯リマウント法は有効であると考えます。こ

の本法を活用することで義歯の安定性と機能性が飛躍的に向上し、それによって患者の

QOLは大きく改善し、「噛む喜び」が「生きる力」になると言う症例をたくさん見てき

ました。 

本講演では、技術的なポイントとともに、実際に義歯で元気を取り戻した患者のエピ

ソードも紹介し、歯科技工士の仕事が持つ社会的意義とやりがいをお伝えします。私た

ちの手で「噛む力」を「生きる力」へと変えていきましょう。 


