
「エピテーゼを利用した欠損部位の修復 ～アピアランスケアによる QOL向上支援～」 

萩原圭子 

欠損とは口腔内における歯牙だけでなく、顔面や指、皮膚の一部などお体の様々な部分に

対しておこりえる。怪我、がん、先天性と原因は様々ではあるが体の一部が欠損しているこ

とで「人とは違う」「なぜ自分だけ」と悲観的になってしまう人は少なくない。そんな見た

目の問題で悩み苦しんでいる方々にエピテーゼやソマトプロテーゼを製作し、少しでも前

向きに日々の生活を送ってもらえるようサポートするとともに、アピアランスの問題がい

かにメンタルに影響するのか症例を交えて紹介したいと思う。 

また当日は様々な部位のサンプルを手に取って見ていただき、柔らかさ硬さの違いや質

感などを体感していただく。 

エピテーゼやソマトプロテーゼの彩色においては、赤や青、緑や黄色など「肌色」以外の

色で彩色を行う。実際にエピテーゼの外部彩色のデモンストレーションを見ていただき、参

加者の方々にもエピテーゼの外部彩色を体験してほしいと思う。 

 


